
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Rue de Stockholm 75008 Paris         

Tél. : 06 50 37 84 61       Mail : contact@astuprevent.com 

x 

• PR E -R E QU I S  

Aucun  

• PU BLIC  

Tous salariés (programme 1) 

Équipes de sécurité, ERP, établissements de santé 

(programme 2) 

• M OD A LITE D E R EA LI SA TI ON  

Durée de la formation : 2h ou 4h 

Rythme : 2h ou 4h par session  

Horaire : à définir 

Lieu de la formation/accessibilité : intra entreprise 

•  EFFEC TI F M IN /M A X   

4/10 

•  D ELA IS D ’EX EC U TI ON  

Dès validation mutuelle de la planification 

•  M OD A LITE S PR A TI QU E S 

D ’EV A LU A TI ON  D E S STA GE S ET D E S 

A C QU I S  

    Feuille d’émargement  

    Évaluation de satisfaction des stagiaires 

M OD A LITE S D E V A LID A TI ON   

     Attestation de formation 

• C A TEG OR IE FOR M A TI ON   

Opérationnelle (gestes, actions et interventions 

directes sur le terrain) et  

Réglementaire (obligations légales, conformité et 

sécurité imposées par la loi)  

(Exercices annuels recommandés et souvent 

imposés dans les ERP) 

Formation Incendie & Manipulation des Extincteurs_ Évacuation & Mise en Sécurité des PMR 

Objectif programme 1 

o Identifier les risques d’incendie 

o Utiliser efficacement les moyens 

d’extinction 

o Participer aux exercices 

d’évacuation 

P R O G R A M M E  1   

Incendie & Manipulation 

des Extincteurs 

 

1. Les causes et conséquences 

des incendies 

2. Les classes de feux et types 

d’extincteurs 

3. Les consignes de sécurité 

incendie 

4. Techniques d’extinction 

5. Mise en situation avec 

simulateur ou feu réel 

6. Exercice d’évacuation  

h t t p s : / / a s t u p r e v e n t . c o m /  1 Rue de Stockholm 75008 Paris         

Tél. : 06 50 37 84 61       Mail : contact@astuprevent.com 

M O D A L I T E S  P R A T I Q U E S  

D E U X  P R O G R A M M E S  

D E U X  O B J E C T I F S  

Objectif programme 2 

o Identifier les risques d’incendie 

o Utiliser efficacement les moyens 

d’extinction 

o Participer aux exercices 

d’évacuation 

P R O G R A M M E  2   

Évacuation & Mise en 

Sécurité des PMR 

 

1. Connaissance des 

différents handicaps et 

besoins spécifiques 

2. Équipements 

d’évacuation et zones de 

refuge 

3. Techniques d’assistance 

et de manipulation 

4. Exercice pratique avec 

matériel d’évacuation 

5. Simulation d’évacuation 

en conditions réelles 


